
CURSOS DE FORMACIÓN DE ENTRENADORES /AS
DEPORTIVOS /AS

(PRIMER SEMESTRE 2021) 

Enseñanzas deportivas regladas:

Los cursos ofertados se encuadran dentro de las enseñanzas deportivas de 
régimen especial. Estas enseñanzas están comprendidas en el sistema 
educativo y por lo tanto tienen validez académica. Se estructuran en dos 
niveles: grado medio y grado superior. Las enseñanzas de Técnico Deportivo 
(grado medio) de estas modalidades se organizan en dos ciclos: ciclo inicial y 
ciclo final.

Ciclo Modalidad 
deportiva

Lugar y fechas 
bloque común

Lugar y fechas bloque 
específico

CIGM Atletismo Aula virtual (on line)
23 enero – 14 marzo 

Realizado

CFGM Atletismo Aula virtual (on line)
16 enero – 26 junio

Realizado

CIGM Baloncesto Aula virtual (on line)
6 marzo – 25 abril

Pamplona
21 dic.2020 – 13 junio 2021

CFGM Baloncesto
(Singular)

Realizado Pamplona
11 enero – 28 marzo

CIGM Balonmano
(Singular)

6 febrero – 20 febrero 27 marzo – 22 mayo

CIGM: Ciclo Inicial de Grado Medio.
CFGM: Ciclo Final de Grado Medio.

Normativa de referencia:



 Orden  Foral  43/2012,  de  15  de  mayo  por  la  que  se  establecen  la
estructura y el currículo del bloque común del ciclo inicial de grado
medio de las enseñanzas deportivas de régimen especial en el ámbito
de  la  Comunidad  Foral  de  Navarra,  modificada  por  la  Orden  Foral
58/2015, de 12 de junio.

 Orden  Foral  4/2014,  de  4  febrero,  por  la  que  se  establecen  la
estructura y  el  currículo  del  bloque común del  ciclo  final  de grado
medio  de  las  enseñanzas  de  régimen  especial  en  le  ámbito  de  la
Comunidad Foral de Navarra.

 Real Decreto 669/2013, de 6 de septiembre, por el que se establece el
título  de  Técnico  Deportivo  en  Atletismo  y  se  fijan  sus  enseñanzas
mínimas y los requisitos de acceso.

 Decreto Foral 99/2017, de 8 de noviembre, por el que se establecen la
estructura y el currículo del título de Técnico Deportivo en Baloncesto
de las enseñanzas deportivas de régimen especial en el ámbito de la
Comunidad Foral de Navarra. 

 Resolución  306/2019,  de  29  de  mayo,  del  Director  General  de
Educación, por la que se establecen las instrucciones de admisión, del
calendario escolar y horario general, así como de la organización y el
funcionamiento  de  los  ciclos  deportivos  de  grado  medio  de  las
enseñanzas deportivas de régimen especial en la modalidad singular en
la Comunidad Foral de Navarra.

Requisitos acceso:

- Graduado en ESO (o equivalente) o titulación superior. (*)

- Superación de la prueba específica o mérito deportivo establecidos en 
el plan formativo de la modalidad deportiva. (**)

(*)  Aquellos/as  que  no  dispongan  del  Graduado  en  ESO  podrán  acceder  a  estas
enseñanzas  superando  una  prueba  de  acceso  que  anualmente  convoca  la
Administración educativa.
(**) Los/as aspirantes que acrediten la condición de deportistas de alto nivel o alto
rendimiento  que  establece  el  Real  Decreto  971/2007,  de  13  de  julio,  están
exentos/as de cumplir los requisitos de carácter específico.

Más información:
Escuela Navarra del Deporte – Nafarroako Kirol Eskola
Centro de Estudios, Investigación y Medicina del Deporte (Estadio Larrabide)
C/ Sangüesa, 34 (Estadio Larrabide)  31005 PAMPLONA
Tfnos.: 848 431583/84   
E-mail: formacion@fundacionmiguelindurain.com
Página Fundación M. Indurain: https://www.fundacionmiguelindurain.com

mailto:formacion@fundacionmiguelindurain.com
https://www.fundacionmiguelindurain.com/


Cursos de  formaciones deportivas  del periodo transitorio 
(bloque común):

Las  modalidades  deportivas  que actualmente no disponen de títulos  en el
ámbito de las enseñanzas deportivas de régimen especial, hasta que no se
produzca  su  implantación,  tienen  una  vía  de  formación  de  monitores  y
entrenadores a través de lo que se denomina “el periodo transitorio”. Las
personas que realicen formaciones en el periodo transitorio podrán obtener la
equivalencia profesional o correspondencias formativas con los títulos de las
enseñanzas deportivas de régimen especial de su modalidad una vez que estas
sean implantadas.

Independientemente de los diplomas que los interesados obtengan a través de
este  procedimiento,  los  bloques  comunes  de  estas  enseñanzas  tienen  un
carácter reglado y por lo tanto validez académica aplicable a cualquier otro
título de enseñanzas deportivas de su mismo nivel.

La Escuela  Navarra del Deporte –  Nafarroako Kirol  Eskola  colabora con las
entidades promotoras de estos cursos impartiendo el bloque común.

Nivel Código/
Bloque

Modalidad Fechas Exámenes presenciales

1 N10121
(Bl. Común)

On line 27 febrero/ 25 
abril

8 mayo (1ª convocatoria)
12 junio  (2ª convocatoria)

1 N1 0221
(Bl. Común)

On line 27 febrero/ 25 
abril

8 mayo (1ª convocatoria)
12 junio  (2ª convocatoria)

1 N1 0321
(Bl. Común)

On line 10 abril/ 30 
mayo

12 junio (1ª convocatoria)

 

Normativa de referencia:

 Real Decreto 1363/2007, de 24 de octubre, por la que se establece la
ordenación general de las enseñanzas de las enseñanzas deportivas de
régimen especial.

 Orden  Foral  43/2012,  de  15  de  mayo  por  la  que  se  establecen  la
estructura y el currículo del bloque común del ciclo inicial de grado
medio de las enseñanzas deportivas de régimen especial en el ámbito
de  la  Comunidad  Foral  de  Navarra,  modificada  por  la  Orden  Foral
58/2015, de 12 de junio.



 Orden  Foral  4/2014,  de  4  febrero,  por  la  que  se  establecen  la
estructura y  el  currículo  del  bloque común del  ciclo  final  de grado
medio de las enseñanzas deportivas de régimen especial en el ámbito
de la Comunidad Foral de Navarra

 Orden  ECD/158/2014,  de  5  de  febrero,  por  la  que  se  regulan  los
aspectos  curriculares,  los  requisitos  generales  y  los  efectos  de  las
actividades de formación deportiva, a los que se refiere la disposición
transitoria primera del Real Decreto 1363/2007, de 24 de octubre. 

Requisitos acceso:

- Graduado en ESO (o equivalente) o titulación superior. (*)

- Superación de la prueba específica o mérito deportivo establecidos en 
el plan formativo de la modalidad deportiva. (**)

(*)  Aquellos/as  que  no  dispongan  del  Graduado  en  ESO  podrán  acceder  a  estas
enseñanzas  superando  una  prueba  de  acceso  que  anualmente  convoca  la
Administración educativa.

(**) Los/as aspirantes que acrediten la condición de deportistas de alto nivel o alto
rendimiento  que  establece  el  Real  Decreto  971/2007,  de  13  de  julio,  están
exentos/as de cumplir los requisitos de carácter específico.

Plan formativo del bloque común:

Nivel 1

MÓDULOS 60 HORAS
Bases del comportamiento deportivo 20
Primeros auxilios 30
Actividad física adaptada y discapacidad 5
Organización deportiva 5

Nivel 2

MÓDULOS 160 HORAS
Bases del aprendizaje deportivo 50
Bases del entrenamiento deportivo 60
Deporte adaptado y discapacidad 20
Organización y legislación deportiva 20
Deporte y género 10



Convalidaciones:

Los/as alumnos/as que tengan títulos académicos oficiales cuyos currículos
tengan relación con los contenidos de los módulos del bloque común, podrán
solicitar  convalidaciones  al  Consejo  Superior  de  Deportes. Se  recomienda
hacer  las  solicitudes  nada  más  realizar  la  matriculación  y  comunicarlo  al
centro.
Para obtener más información sobre el procedimiento de tramitación dirigirse
al siguiente enlace:
https://sede.csd.gob.es/oficinavirtual/FichaTramite.aspx?idProcedimiento=104&botonSeleccionado=0
(Descargar y completar el formulario)

Procedimiento de acceso:

a. A través de las federaciones deportivas que promuevan cursos en el
ámbito de la normativa de referencia.

b. Dirigiéndose a la Escuela Navarra del Deporte – Nafarroako Kirol Eskola
una vez superada la prueba específica de acceso o estando en posesión
del mérito deportivo exigido en la respectiva la modalidad.

Para  inscribirse  en  un  curso  es  preciso  descargar  el  impreso  de  solicitud  del
bloque común de periodo transitorio accediendo a la página web del aula virtual
del CEIMD: 

aulaceimd.navarra.es

Una vez cumplimentado se debe entregar en la Secretaría de la Escuela Navarra del
Deporte – Nafarroako Kirol Eskola, donde se confirmará la admisión en el curso.

Más información:

Escuela Navarra del Deporte – Nafarroako Kirol Eskola
Centro de Estudios, Investigación y Medicina del Deporte (Estadio Larrabide)
C/ Sangüesa, 34 (Estadio Larrabide)  31005 PAMPLONA
Tfnos.: 848 431583/84   
E-mail: formacion@fundacionmiguelindurain.com
Página Fundación M. Indurain: https://www.fundacionmiguelindurain.com

https://www.fundacionmiguelindurain.com/
mailto:formacion@fundacionmiguelindurain.com
http://aulaceimd.navarra.es/
https://sede.csd.gob.es/oficinavirtual/FichaTramite.aspx?idProcedimiento=104&botonSeleccionado=0


KIROL ENTRENATZAILEEN PRESTAKUNTZA IKASTAROAK
(2021EKO 1. SEIHILEKOA) 

Kirol irakaskuntza arautuak:

Eskaintzen diren ikastaroak araubide bereziko kirol ikasketen barrenean 
sartzen dira. Ikasketa horiek hezkuntza sisteman sartuta daude eta, beraz, 
balio akademikoa dute. Bi mailatan egituratzen dira: erdi maila eta goi maila.
Modalitate hauetako Kirol Teknikariaren ikasketak (erdi maila) bi ziklotan 
antolatzen dira: hasierako zikloa eta azken zikloa.

Zikloa Kirol
Modalitatea

Bloke komuneko tokiak 
eta datak

Bloke espezifikoko tokiak 
eta datak

CIGM Atletismoa Gela birtuala (on line)
Urtarrilaren 23tik 
martxoaren 14ra 

Egina

CFGM Atletismoa Gela birtuala (on line)
Urtarrilaren 16tik 
ekainaren 26ra

Egina

CIGM Saskibaloia Gela birtuala (on line)
Martxoaren 6tik 
apirilaren 25era

Pamplona
2020ko abenduaren 21etik 
2021eko ekainaren 13ra

CFGM Saskibaloia
(Berezia)

Egina Pamplona
11 enero – 28 marzo

CIGM Eskubaloia
(Berezia)

Otsailaren 6tik 
otsailaren 20ra

27 marzo – 22 mayo

CIGM: Ciclo Inicial de Grado Medio / Erdi Mailako Hasierako Zikloa
CFGM: Ciclo Final de Grado Medio / Erdi Mailako Ziklo Finala



Erreferentziazko araudia:

 Maiatzaren  15eko  43/2012  FORU  AGINDUA,  araubide  bereziko  kirol
irakaskuntzaren  erdi  mailako  hasierako  zikloko  bloke  komunaren
egitura  eta  curriculuma  ezartzen  dituena  Nafarroako  Foru
Komunitatearen  eremuan,  58/2015  FORU  AGINDUA,  ekainaren  12koa
aldatuta.

 Otsailaren  4ko  4/2014  FORU  AGINDUA,  araubide  bereziko  kirol
irakaskuntzaren erdi  mailako ziklo  finaleko bloke komunaren egitura
eta curriculuma ezartzen dituena Nafarroako Foru Komunitatean.

 Irailaren 6ko 669/2013 ERREGE DEKRETUA, Atletismoko Kirol Teknikari
titulua,  bere  gutxieneko  irakaskuntzak  eta  sartzeko  betebeharrak
ezartzen dituena.

 Irailaren 6ko 669/2013 ERREGE DEKRETUA, Atletismoko Kirol Teknikari
titulua,  bere  gutxieneko  irakaskuntzak  eta  sartzeko  betebeharrak
ezartzen dituena. 

 306/2019  EBAZPENA,  maiatzaren  29koa,  Hezkuntzako  zuzendari
nagusiak  emana,  zeinaren  bidez  Nafarroako  Foru  Komunitatean
modalitate  berezian  eskaintzen  diren  araubide  bereziko  kirol
irakaskuntzen  erdi  mailako  kirol-zikloen  antolamendu  eta
funtzionamendurako  argibideak  ezartzen  baitiren,  baita  onarpen
prozedurari,  eskola-egutegiari  eta  ordutegi  orokorrari  buruzko
argibideak ere.

Sartzeko betebeharrakSartzeko betebeharrak:
- DBH-ko gradua (edo baliokidea) edo goi mailako titulazioa izatea. (*)

- Proba espezifikoa gainditzea edo kirol modalitateko prestakuntzaren 
plangintzan oinarritutako kirol merezimendua izatea (**)

(*)  DBH-ko gradua ez dutenak sartu ahalko dira formakuntza honetan Hezkuntzako
Administrazioak urtero egiten duen sarbide proba gaindituz.
(**)  Goi  mailako  kirolariaren  agiria  izanez  gero  uztailaren  13ko  971/2007,  Errege
Dekretua, ez dute baldintza espezifikoen bete beharrik.

Informazio gehiagorako:

Nafarroako Kirol Eskola (NaKirolE)
Kirolaren Azterlan, Ikerketa eta Medikuntzako Zentroa (Larrabide Estadioa)
Zangoza kalea 34.a (Larrabide Estadioa) 31005 IRUÑEA
Tfnoa.: 848 431583/84
Posta elektronikoa: formacion@fundacionmiguelindurain.com
Miguel Indurain Fundazioaren webgunea: www.fundacionmiguelindurain.com

http://www.fundacionmiguelindurain.com/
mailto:formacion@fundacionmiguelindurain.com


Aldi iragankorreko kirol prestakuntza ikastaroak (bloke 
komuna):

Gaur egun araubide bereziko kirol-irakaskuntzen esparruan titulurik ez duten
kirol-modalitateek, ezarri arte, monitoreen eta entrenatzaileen prestakuntza-
bidea  dute,  “aldi  iragankorra”  deritzonaren  bidez.  Aldi  iragankorrean
prestakuntza egiten  duten pertsonek araubide bereziko  kirol  irakaskuntzen
tituluekiko  lanbide  baliokidetasuna  edo  prestakuntza  korrespondentziak
lortzen ahalko dituzte, ikasketa horiek ezarri ondoren.

Interesdunek prozedura honen bidez lortzen dituzten diplomak alde batera
utzita,  irakaskuntza  horietako  multzo  komunak  arautuak  dira  eta,  beraz,
maila bereko beste edozein kirol-irakaskuntzen tituluri aplika dakiokeen balio
akademikoa dute.

Nafarroako Kirol Eskolak ikastaro hauen entitate sustatzaileekin elkarlanean
aritzen da, bloke komuna emanez.

Maila Kodea/
Blokea

Modalitate
a

Datak Aurrez aurreko
azterketak

1 N10121   
(Bl. Komuna)

On line Otsailaren 27tik 
apirilaren 25era

Maiatzak 8 (1. deialdia)
Ekainak 12 (2. deialdia)

1 N1 0221
(Bl. Komuna)

On line Otsailaren 27tik 
apirilaren 25era

Maiatzak 8 (1. deialdia)
Ekainak 12 (2. deialdia)

1 N1 0321
(Bl. Komuna)

On line Apirilaren 10etik 
maiatzaren 30era

Ekainak 12 (1. deialdia)

Erreferentziazko araudia:
 Urriaren  24ko  1363/2007  Errege  Dekretua,  araubide  bereziko  kirol

irakaskuntzen antolamendu orokorra ezartzen duena.

 Maiatzaren  15eko  43/2012  Foru  Agindua,  araubide  bereziko  kirol
irakaskuntzaren  erdi  mailako  hasierako  zikloko  bloke  komunaren
egitura  eta  curriculuma  ezartzen  dituena  Nafarroako  Foru
Komunitatearen  eremuan,  58/2015  Foru  Agindua,  ekainaren  12koa
aldatuta.

 Otsailaren  4ko  4/2014  FORU  AGINDUA,  araubide  bereziko  kirol
irakaskuntzaren erdi  mailako ziklo  finaleko bloke komunaren egitura
eta curriculuma ezartzen dituena Nafarroako Foru Komunitatean.

 Otsailaren  5eko  ECD/158/2014  Agindua.  Urriaren  24ko  1363/2007
Eerrege  Dekretuko  1.  xedapen  iragankorrak  ezartzen  dituen
curriculumeko  aspektuak,  betekizun  orokorrak  eta  kirol  formazioko
jardueren eraginak zehazten dituena.  



Sartzeko betebeharrak:

- DBH-ko gradua (edo baliokidea) edo goi mailako titulazioa izatea (*)

- Proba espezifikoa gainditzea edo kirol modalitateko prestakuntzaren 
plangintzan oinarritutako kirol merezimendua izatea (**)

(*) DBH-ko gradua ez dutenak sartu ahalko dira formakuntza honetan 
hezkuntzako Administrazioak urtero egiten duen sarbide proba gaindituz.

(**) Goi mailako kirolariaren agiria izanez gero uztailaren 13ko 971/2007, Errege 
Dekretua, ez dute baldintza espezifikoen bete beharrik.

Bloke komuneko irakaskuntza plangintza:Bloke komuneko irakaskuntza plangintza:

1. Maila

MODULOAK 60 ORDU
Kirol-portaeraren oinarriak 20
Lehen laguntza 30
Jarduera fisikoaren egokitua eta desgaitasuna 5
Kirol antolakuntza 5

2. Maila

MODULOAK 160 ORDU
Kirol-ikaskuntzaren oinarriak 50
Kirol-entrenamduaren oinarriak 60
Kirol egokitua eta desgaitasuna 20
Kirol-antolakuntza eta legeria 20
Kirola eta generoa 10

Baliozkotzeak:Baliozkotzeak:

Konbalidatu ahalko dira bloke komuneko moduluen edukiekin zerikusia duten curriculumen
ikasketak.  Ikasleak  Kirol  Kontseilu  Nagusiari  eskatu  beharko  dio.Ikusi  tramitazioaren
prozeduraren  jarraibideak  ondorengo  estekaren  bidez:
https://sede.csd.gob.es/oficinavirtual/FichaTramite.aspx?
idProcedimiento=104&botonSeleccionado=0      (Deskargatu eta bete inprimakia)

https://sede.csd.gob.es/oficinavirtual/FichaTramite.aspx?idProcedimiento=104&botonSeleccionado=0
https://sede.csd.gob.es/oficinavirtual/FichaTramite.aspx?idProcedimiento=104&botonSeleccionado=0


Sartzeko prozedura:Sartzeko prozedura:

a)  Erreferentziako araudiaren esparruan ikastaroak sustatzen dituzten kirol
federazioen bidez.

b) Modalitateko proba espezifikoa gainditu edo kirol meritua izan ondoren,
Nafarroako Kirol Eskolarekin kontaktatuz: 

Ikastaroan izena emateko beharrezkoa da deskargatzea iragankorren epealdiko bloke
komuneko eskaera inprimakia KAIMZ-eko gela birtualen bidez: aulaceimd.navarra.es

Inprimakia bete ondoren, eman behar da Nafarroako Kirol Eskolako Idazkaritzan eta
ikaslea ikastaroan onartua izan den ala ez konfirmatuko da.

Argibide gehiago:Argibide gehiago:

Nafarroako Kirol Eskola (NaKirolE)
Kirolaren Azterlan, Ikerketa eta Medikuntzako Zentroa (Larrabide 

Estadioa)
Zangoza kalea 34.a (Larrabide Estadioa) 31005 IRUÑEA
Tfnoa.: 848 431583/84
Posta elektronikoa: formacion@fundacionmiguelindurain.com
Miguel Indurain Fundazioaren webgunea: 

www.fundacionmiguelindurain.com

http://www.fundacionmiguelindurain.com/
mailto:formacion@fundacionmiguelindurain.com
http://aulaceimd.navarra.es/
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